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ESTAPAS DO PLANEJAMENTO RADIOTERÁPICO
SIMULAÇÃO
DELINEAMENTO 
PLANEJAMENTO E TRATAMENTO
PROFISSIONAIS HABILITADOS E CAPACITADOS
RADIOTERAPEUTA
FÍSICO MÉDICO
DOSIMETRISTA 
TÉCNOLOGOS E TÉCNICOS ESPECIALISTAS EM RADI0TERAPIA 

Consulta Clínica com Radioterapeuta
Para se iniciar um tratamento de radioterapia, é necessário a indicação de um médico especialista. Além disso, é preciso ter o consentimento final do paciente, pois ele precisa conhecer todas vantagens e desvantagens da radioterapia discutido em consulta previa com o radioterapeuta.
Após isso, inicia-se todo o processo necessário para o tratamento que esta descrito a seguir

Etapas do planejamento radioterápico
SIMULAÇÃO: Técnicas protocolos medidas de segurança e escolha dos acessórios utilizados na mobilização do paciente
DELINEAMENTO-contorno de órgãos de risco e do alvo
PLANEJAMENTO: Conformação de campos e distribuição de dose
TRATAMENTO : deslocamento portal conferência e aplicação de dose 


 Simulação


Conferência e análise da prescrição médica pra simulação na CT pelo Dosimetrista
Técnica aplicada IMRT ,VMAT ou 3D
Aplicar protocolo conforme prescrição  
Volume com espessura de corte  de 3mm
Orientação quanto ao preparo do paciente
Garantia de conforto no posicionamento

Tomógrafo e simulador convencional

CT dedicado mesa reta em acrílico com abertura de gantry 80cm 
Melhor conforto ao paciente 
Melhor localização e aquisição de todo volume em pacientes obesos 
Acessórios de Imobilização

Rampa de mama 
Prancha GP II
Máscara termoplástica
Base de acrílico

Acessórios de Imobilização



Suporte de joelhos
Prone pillow
Vack fix
Bomba de vácuo

Execução e finalização da simulação

Marcar o isocentro próximo ao local de tratamento indicado com caneta adequada
Fixa os Bibis de referência 
Realizar o exame tomográfico
Preencher a ficha do paciente com dados dos acessórios e marcadores utilizados 
Delineamento-contorno e planejamento com o Dosimetrista
Importação de imagens volume tomográfico pra estação de contorno e planejamento 
Contornar estruturas órgãos de risco e volume alvo de tratamento. Os órgãos em risco ( OAR ) são definidos de acordo com o local do tumor e um plainning risk volume (PRV) pode ser criado  e editado conforme o caso
Planeja tratamento, conformação dos compôs ou arcos de tratamento e distribuição de dose
Preencher ficha com dados do paciente da modalidade e forma de aplicação do tratamento 
Aplicação do tratamento

Deslocamento 
Portal (cheque filme)
Conferência de ficha duplo cheque 
Liberação de feixe conforme aprovado e conferido todos os dados se corretos. 
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