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Multiple sclerosis is the most common demyelinating disease, although its spectrum is extremely broad and its study is exciting, not only for its health and social impact, but also as an ideal model to understand neuropathology in general and the functioning of the nervous system from a well-studied and not yet sufficiently understood degenerative disorder. The eye and the optic nerve, as part of this nervous system, not only does not remain oblivious to these changes, but it also manifests itself many times as the target organ of said demyelinating disorders. The objective of the course is to present and discuss a complete classification of demyelinating diseases from the physio-neuro-pathological point of view and in relation to clinical neuro-ophthalmology, analyze all the forms of clinical presentation of them and present a review of current and investigational treatments, introducing the general and specialist ophthalmologist to the fascinating world of myelin diseases.
La esclerosis múltiple es la más frecuente de las enfermedades desmielinizantes, si bien el espectro de las mismas es sumamente amplio y su estudio apasionante, no solamente por el impacto sanitario y social de las mismas, sino como modelo ideal para comprender la neuropatología en general y el funcionamiento del sistema nervioso a partir de un trastorno degenerativo bien estudiado y aún no lo suficientemente comprendido. El ojo y el nervio óptico, como parte de ese sistema nervioso, no solo no  permanece ajeno a dichos cambio, sino que se manifiesta muchas veces como órgano blanco de dichos trastornos desmielinizantes. El objetivo del curso es presentar y discutir una clasificación completa de las enfermedades desmielinizandes desde el punto de vista fisioneuropatológico y en relación con la neurooftalmología clínica, analizar todas las formas de presentación clínica de los mismos y presentar una reseña de los tratamientos actuales y en investigación, introduciendo al oftalmólogo general y al especializado en el fascinante mundo de las enfermedades de la mielina.
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