Maladie cœliaque et endocrinopathies auto-immunes (A propos de 4 cas)
Introduction :
La maladie ceoliaque (MC) est une entéropathie auto-immune survenant chez des sujets génétiquement prédisposés .Elle est significativement associée à d’autres manifestations auto-immunes(MAI), représentées essentiellement par les endocrinopathies et notamment diabète insulinodépendant(DID) et par dysthyroidie auto-immunes.
But de travail :
Préciser la prévalence et le type des endocrinopathies auto-immunes associées à la malade cœliaque.
Matériel et méthode :
Nous rapportons 4 observations de malades avec  maladie cœliaque associée à des endocrinopathies auto-immunes.
Résultat :
Il s’agit de 4 femmes  dont l’âge moyen était de 29 ans, sans antécédent pathologiques particuliers. Toutes les patientes avaient consulté pour diarrhée chroniques, elle était associée à un syndrome de malabsorption biologique dans 3 cas, un retard staturo-pondéral dans 1 cas. Le diagnostic de MC est retenu sur des critères histologiques (atrophie villositaire : 2 cas ,partielle :2cas )  et sérologique (AC anti TG positif :2cas, AC anti-Endomisium et AC anti-Gliadine positif :2cas).Les endocrinopathies associées étaient : deux  cas de diabète type 1 ,un cas de maladie de basedow et un cas de hyperparathyroidie. Le diagnostic de MC et endocrinopathie était simultané. Toutes les patientes ont été mises sous RSG  .
Conclusion :
En présence de maladie coeliaque, la recherche des endocrinopathies auto-immunes doit être systématique afin d’éviter le retard diagnostique et thérapeutique .

