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Les crises psychogènes non épileptiques (CPNE) sont des manifestations cliniques paroxystiques évoquant à tort des crises comitiales. Il n’y a pas de consensus concernant la définition de ces crises non épileptiques (CNE), d’ailleurs le fait que le DSM V les considère comme trouble de conversion on est le reflet.
C’est une pathologie qui parait rare mais assez fréquente et méconnue 20 à 30 % des « crises » pharmaco résistantes sont en réalité des CPNE.
Le diagnostic des crises non épileptiques psychogènes est très difficile, l’observation des cries via un enregistrement EEG prolongé sous contrôle vidéo reste à ce jour le meilleur moyen pour observer l’absence d’activité épileptiforme concomitante à la crise.
Peu de publications, toutes rétrospectives, concernent la prise en charge de ces troubles paroxystiques invalidants cependant il existe toute une panoplie de thérapies, ainsi la diffusion des connaissances sur les CNEP permettrait un diagnostic et une prise en charge précoce qui pourrait être un gain pour le patient et le praticien.




