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En la actualidad es imprescindible abordar temáticas de Salud Sexual y Reproductiva desde la mirada de la juventud, debido a la trascendencia de este grupo para el desarrollo y su impacto en la población mundial, más aún en la mujer indígena, mucho se trata de hacer a través de políticas de gobierno, a pesar de tanto esfuerzo sigue existiendo embarazos en adolescentes; que por diversas causas hacen que culminen en óbitos fetales; este problema estudiado en población indígena con el objetivo de  establecer  factores de riesgo de óbito fetal en mujeres indígenas adolescentes, de diseño cualitativo, no experimental, de tipo descriptivo y de corte transversal, para lo cual se tomó en cuenta a mujeres indígenas en edades comprendidas entre 13-19 años embarazadas con diagnóstico de óbito fetal, datos recogidos de historias clínicas de pacientes atendidas en centro obstétrico en los dos últimos años, los resultados obtenidos fueron: el factor principal de riesgo es la edad, la etnia debido al poco conocimiento que tienen sobre este tema en particular, de instrucción  primaria incompleta, patologías relacionadas; ruptura prematura de membranas, pre eclampsia, circular de cordón, edad gestacional de 30 y más  semanas, placenta previa e incluso en un porcentaje elevado violencia intrafamiliar, en general al concluir este estudio, se menciona que la etnia indígena aunada a la edad de la embarazada, sin conocimientos adecuados de prevención y además violencia intrafamiliar, constituyen los factores de riesgo más importantes para un óbito fetal, es por esta razón que se recomienda al organismo rector de la salud MSP, impulsar campañas de promoción de salud que ayuden a disminuir esta gran problemática social, a través de capacitaciones continuas dirigidas a la población.
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At present, it is essential to address issues of Sexual and Reproductive Health from the perspective of youth, due to the importance of this group for development and its impact on the world population, especially on indigenous women, much is done to make Through government policies, despite so much effort, teenage pregnancies continue to exist; Which for various reasons cause them to result in fetal deaths; This problem was studied in the indigenous population with the objective of establishing risk factors for fetal death in adolescent indigenous women, with a qualitative, non-experimental design, descriptive and cross-sectional, for which indigenous women were included at ages included Between 13-19 years pregnant with a diagnosis of fetal death, data collected from medical records of patients attended at an obstetrical center in the last two years, the results obtained were: the main risk factor is age, ethnicity due to the little knowledge that Have on this particular subject, of incomplete primary instruction, related pathologies; Premature rupture of membranes, preeclampsia, cord circular, gestational age of 30 and more weeks, placenta previa and even in a high percentage of intrafamily violence, in general at the conclusion of this study, it is mentioned that the indigenous ethnicity coupled with the age of the Pregnant women with no adequate knowledge of prevention and, in addition, domestic violence, are the most important risk factors for fetal death. For this reason, it is recommended that the MSP be encouraged to promote health promotion campaigns to reduce this risk. Great social problem, through continuous training aimed at the population.
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