
Titre : Incarcération du périoste dans le cartilage de croissance dans une 

fracture-décollement épiphysaire: à propos d´un cas 

René Ayaovi Gayito Adagaba, Albéric Lionel Kolontchang Gatchou, Naima 

Loucheur, Jordan Boboe, Maturin Ganglo, Loriano Guedehounsou, 

Mahuklo Ulrich Brice Megninou, Pierre-Louis Docquier 

 

Résumé :  

L´incarcération de corps étranger dans le cartilage de croissance est une 

pathologie rare. Elle survient souvent lors d´un décollement épiphysaire. Son 

diagnostic est radiologique, reposant sur l'imagerie par résonnance magnétique 

(IRM) cérébrale. Nous rapportons ici, le cas d´une fille de 13 ans qui s´est 

présenté pour un genou douloureux post traumatique gauche. L´examen clinique 

et les radiographies standards réalisées était en faveur d´un décollement 

épiphysaire type 1 de Salter-Harris. Le traitement de première intention qui avait 

consisté en une immobilisation plâtrée pendant trois semaines était non 

satisfaisante. Devant cet échec thérapeutique, une IRM a été réalisée et mise en 

évidence une incarcération de corps étranger dans le cartilage de conjugaison. 

La prise en charge secondaire a été chirurgicale avec des suites opératoires 

simples. 
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